
Packliste: 
 
Kleidung 

Hosen (lang/ kurz) 
Pullover (Fleece-Shirt) 
T-Shirts 
Socken 
Unterhosen 
Lange Unterhose 
Badehose 
Turnschuhe 
Gummisandalen 
Sonnenhut 
Regenjacke (Regenumhang) 

 
Hygiene, Gesundheit 

Seife/ Shampoo 
Zahnbürste, -pasta 
Rasierer 
Waschmittel 
Pflaster 
Sonnencreme 
Autan 
Handtuch 
Klopapier 
Deo 
Heuschnupfenmittel 
Cremes 
Tempos 
Sonnenbrille 
Spüli 

 
Schlafsack, Rucksack 

Zelt 
Isomatte 
Rucksack 
Schlafsack 
Gürteltasche 

 
Essen 

Kocher 
Kochgeschirr 
Trinkflasche 
Feuerzeug 

 
 
Ausweise 

Personalausweis (+Kopie) 
Internationaler Schülerausweis 
Tickets 

 
 
Sonstiges 

Taschenmesser 
Taschenlampe 
Wecker 
Nadel + Faden 
Landkarten 
Papier + Stifte (bzw. Oktavheft) 
Geld (Travellerschecks, Bargeld) 
Reiseführer 
Adressenliste 
Sprachführer 
Fotoapparat 
Kalender 
Kreditkarte/ Kontokarte 
Routenliste 
Kartenspiel 
Schnur + Wäscheklammern 
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